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Voor mensen met dementie, om mee te nemen naar het stembureau 

 

 

1. Je krijgt een stempas via de post. Die krijg je uiterlijk twee weken 

voor de verkiezingen.  

 

2. Je krijgt een kandidatenlijst via de post. Die hoef je niet mee te 

nemen. Je kunt alvast bekijken op wie je gaat stemmen. 

 

3. Zoek je identiteitsbewijs op. Leg dit klaar, samen met je stempas. 

 

4. Kijk alvast waar het dichtstbijzijnde stembureau is. Dit staat op je 

stempas.  

 

5. Vraag iemand die je vertrouwt of die met je mee wil naar het 

stembureau. 

 

6. Ga op een rustig tijdstip. Bijvoorbeeld in de ochtend na 9.00 uur of 

in de middag, vóór 15.00 uur. 

 

 

1. De stembureauleden zitten achter de tafel.  

 

2. Vertel dat je dementie hebt en dat je misschien wat meer tijd nodig 

hebt. Daar is alle begrip voor. 

 

3. Eerst geef je je stempas. Die lever je in.  

 

4. Daarna geef je je identiteitsbewijs of paspoort. Die krijg je meteen 

weer terug en kun je opbergen. 

 

5. Je krijgt een groot stembiljet. Met het stembiljet ga je het hokje in. 

 

6. In het hokje vouw je het stembiljet open. Je zoekt de partij waarop 

je wilt stemmen. Daaronder vind je de persoon op wie je wilt 

stemmen.  

 

7. Je kleurt het rondje voor die naam in met het rode potlood. 

 

8. Vouw het stembiljet weer op. 

 

9. Buiten het hokje staat de stembus. Je opgevouwen stembiljet schuif 

je daarin. 


